
Träningstider Brahevallen 2026 

	Måndag
	Tisdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	
	
	
	
	

	
	Födda 2016
⅓-plan
17:30-19:00
(18:30 kvartplan)
	
	Födda 2016
⅓-plan
17:30-19:00
(18:30 kvartplan)
	

	
	Födda 2015
⅓-plan
17:30-19:00
(18:30 kvartplan)
	Födda 2017/18
Halvplan
17:30-18:45
	Födda 2015
⅓-plan
17:30-19:00
(18:30 kvartplan)
	Födda 2017/18
Halvplan
17:30-18:45

	Födda 13/14
Halvplan
17:45-19:15
	Födda 2019
⅓-plan 
17:30-18:30
	Födda 13/14
Halvplan
17:45-19:15
	Födda 2019
⅓-plan 
17:30-18:30
	

	
	Senior
18:30-20
(Halvplan 18:30-19:00)
	
	Senior
18:30-20
(Halv 18:30-19:00)
	




